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Al PRESIDENTI DELLE COMMISSIONI
PER GLI ISCRITTI AGLI ALBI DEGLI
ODONTOIATRI
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IMGETTO ; Competenze eatelisti

Cari Colleghi.

la CAO di Roma. che ringraziamo per la collaborazione. ¢i ha trasmesso un quesito di
interesse generale proposta da un suo iseritto. La questione riveste particolare importanza in quanto
rientra nel delicato tema del corretto “esercizio della professione di Odontoiatra™, in riferimento alle
“inesistenti” competenze degli estetisti sullo shiancamento dei denti.

Riteniamo. pertanto utile. portare a Vostra conoscenza i contenuti della risposta.

La legge 4 gennaio 1990 n. | che disciplina I'attivita d’estetista. sancisce all’art. 1:
“Lattivita d'estetista comprende nute le prestazioni ed | trattament: cseguiti sulla superficie del
corpo umano il cul scopo esclusivo o prevalente sia quello di mantenerlo in perferte condizioni di
migliorarne ¢ proteggerne {aspento estetico, moditicandolo attraverso Ueliminazione o lattenzione
degli inestetismi presenti”

Giia dalla definizione riporata emerge che intervent di carattere odontoiatrico come quelli
relativi allo sbiancamento dei denti non rientrano nell attivita di estetista.

La stessa normativa inoltre in un apposito allegato fornisce 1'elenco degli apparecchi
clettromeceanici per uso estetico nell’ambito del quale non esiste aleun apparecchio wtilizzato per lo
sbiancamento dei denti.

Oltre alle questioni teenico giuridiche occorre poi sottolineare che ¢ ben difficile distinguere
nel settore odontolatrico attivitd di cura da attivita estetiche ¢ sembra quanto mai pericoloso

attribuire competenze agli estetisti in un settore delicato come quella delle cure ndontoiatriche.,
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Cordiali salui,
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