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La Sclerosi Multipla (SM) colpisce circa 3 milioni di persone 
nel mondo di cui 60.000 in Italia. Si tratta di una patologia 
autoimmune che colpisce soggetti di ogni età e di entrambi i 
sessi, ma sopratutto donne e la fascia d'età compresa fra i 20 
e 40 anni. È caratterizzata da reazioni infiammatorie e degene-
rative a carico dell'encefalo e del midollo spinale.
Le manifestazioni della malattia sono estremamente varie e 
comprendono disturbi motori, della sensibilità, disturbi 
sfinterici, sessuali e psichici.  Riconoscere i sintomi può 
significare prevenire eventuale disabilità fisica o lo sviluppo di 
un handicap. Ad esempio la gestione di eventuali problema-
tiche urologiche può impedire il determinarsi di situazioni 
irrimediabili, che cambiano radicalmente la sessualità e la
dinamica minzionale di un individuo. Per parlare con i pazienti 
di sintomi specifici e per trattare questi sintomi è necessario 
un approccio multidisciplinare, che vede coinvolte  le figure di 
diversi specilisti.
Dettagli sintomatologici possono rivelare all'esperto l'esatta 
natura di un disturbo e determinare la scelta terapeutica più 
adeguata in ogni momento della malattia. 
L'incontro è rivolto a medici di base, infermieri e pazienti, 
finalizzato a far conoscere alcuni sintomi di cui poco si parla 
con i malati: disturbi sfinterici, sessuali, psichici. Sintomi che 
possono avere un impatto significativo sul piano fisico, ma 
anche familiare, sociale, lavorativo.
Sintomi da non trascurare nella gestione dei pazienti con SM, 
al fine di garantire loro una qualità di vita sempre dignitosa. 

Sono stati assegnati n.4 crediti formativi ECM per le figure di 
Medico Chirurgo e Infermiere.

I crediti ECM saranno garantiti alle prime 100 iscrizioni che 
perverranno alla segreteria organizzativa.

È gradita l’iscrizione di pazienti interessati all’argomento.

Con il Patrocinio di

Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri 
della Provincia di Venezia 
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Informativa ai sensi del D.Lgs 196/2003 (Tutela delle persone e di altri soggetti rispetto 
al trattamento dei dati personali)

L’iscrizione al congresso è gratuita e comprende: 
kit congressuale, coffee-break, colazione di lavoro,
certificato di partecipazione, certificato crediti formativi.

Per ragioni organizzative è comunque necessario 
preregistrarsi inviando la presente scheda di iscrizione 
compilata in ogni sua parte alla segreteria organizzativa:

De Prato Congressi
Corso del Popolo 86/d, 30172 Mestre Venezia 
tel. 041 0993580 fax 041 0999913
segreteria@silviadeprato.it

È gradita l’iscrizione on-line sul sito
www.silviadeprato.it

PROGRAMMA

SCHEDA DI ISCRIZIONE
 Modera: Giorgio Michieli
 Direttore UOC di  Neurologia di Piove di Sacco (PD)
 ULSS 16 Padova

8.15 Registrazione dei partecipanti

8.30 Apertura dei lavori e saluto delle Autorità
 Maurizio Scassola
 Presidente Ordine dei Medici e Chirurghi di Venezia

8.45 Sclerosi Multipla: inquadramento diagnostico
 P. Perini

9.05 La percezione del dolore e la fatica cronica 
 nei pazienti con Sclerosi Multipla
 G. Devigili

9.25 Immagini RMN nella Sclerosi Multipla
 E. Mosconi

9.45 Neurofisiologia della Sclerosi Multipla
 P. Lanteri

10.05 La vescica neurologica: approccio diagnostico 
 e terapeutico
 N. Piazza

10.25 Discussione

10.55 Coffee-break

11.15 L’approccio riabilitativo e gli ausili
 C. Mustari, M. Paccagnella
 
11.35 Trattamento con tossina botulinica
 C. Lettieri

11.55 Panoramica sulle terapie farmacologiche in   
 Sclerosi Multipla: passato, presente e futuro
 P. Perini

12.15 Discussione

12.45 Colazione di lavoro

14.00 Fertilità e sessualità nei pazienti con Sclerosi Multipla
 A. Garolla

14.20 Il supporto psicologioco al paziente con Sclerosi Multipla
 M. Signorini

14.40  Sclerosi Multipla al femminile: fertilità, gravidanza 
 e allattamento
 F. Rizzo

15.00 Basi neurobiologiche dei disturbi psichici nella   
 Sclerosi Multipla
  M.C. Mantovan, F. Squarzanti

15.20 Discussione

15.50 Biodanza ed equilibrio psicofisico: applicazioni
 in Sclerosi Multipla del metodo Rolando Toro
 P. Palliotto

16.10 Sezioni video biodanza commentate
 E. Rossi

16.30 Dalla parte del paziente 
 E. Alfonso

16.50 Discussione

17.20 Test di valutazione dell’apprendimento 
 e chiusura dei lavori
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