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Sconfiggere la malattia 

curando la persona: 
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Razionale 

 

E’ esperienza comune incontrare, nella nostra 

attività clinica quotidiana, soggetti che riferiscono 

un corteo di sintomi – anche importanti e 

persistenti o recidivanti – che ci inducono spesso a 

numerosi accertamenti, senza che riusciamo infine  

ad individuare  alcuna patologia  organica. 

In tali situazioni è necessario che il medico riesca a 

comunicare adeguatamente con   il paziente e – 

cogliendo la sofferenza che origina il sintomo – 

sappia “prendersi cura” della persona nella sua 

complessità. 

 

 

 

 

 

 

Al corso sono stati assegnati 3,5 crediti ECM                              

per Medici Chirurghi di tutte le discipline                                  

I crediti saranno garantiti ai primi 30 iscritti 

 

 

 

Programma 

19.30  Registrazione dei partecipanti 

20.00  I disturbi somatoformi: prevalenza e  
inquadramento nosologico  

          (Dott.ssa Gaia Meneghel)             

20.30  Caso clinico 1: “Un fastidioso gonfiore 
addominale”    

          (Dott.ssa Vincenza Zanoboni)        

20.45  Discussione  

 

21.00  Caso clinico 2: “Mi gira la testa”                                                            
(Dott.ssa Maria Pia Moressa)          

21.15  Discussione  

 

21.30  Caso clinico 3: “Il cuore in gola”                          
(Dott.ssa Emanuela Maria Blundetto) 

21.45  Discussione  

 

22.00  Commento interattivo di tutti i casi clinici  
presentati   

         (Dott.ssa Gaia Meneghel) 

22.30  Cenni di terapia  

          (Dott.ssa Gaia Meneghel) 

 

22.45  Test ECM 

23.00  Conclusione lavori 
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