SPORT E PATOLOGIE URO-GENITALI

In questi ultimi anni abbiamo assistito ad una notevole
diffusione delle attivita sportive in generale, grazie alla
possibilita offertaci dai media di farci vivere sogni ed
emozioni forti legate ai successi dei nostri campioni
dello sport. Cio ha generato un notevole sviluppo delle
possibilita tecniche e delle attrezzature sportive
portando a volte I'amatore o addirittura lo sportivo
occasionale a spingersi oltre le proprie possibilita
fisiche. E’ noto a tutti il beneficio che deriva da una
buona attivita sportiva, eseguita con continuita e con
prudenza specie in eta adulta, ma non bisogna dimenti-
care che i successi dei nostri idoli sportivi sono derivati
da allenamenti progressivi, impegnativi e costanti e
sotto stretta sorveglianza medica. Alcuni sport, poi,
come ciclismo, motociclismo, rugby, possono essere
gravati da un’incidenza non trascurabile di possibili
traumi di entita e sedi diverse.
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Le patologie uro-genitali legate all’attivita sportiva, cui
va la nostra attenzione, sono avvenimenti frequenti che
necessitano molte volte di un approccio multidiscipli-
nare coinvolgendo nell’atto diagnostico-terapeutico
non solo urologi e andrologi ma anche altri specialisti
tra cui ortopedici, medici sportivi, fisiatri, fisioterapisti.
Il fine del nostro incontro, singolare e stimolante nello
stesso tempo, & quello di focalizzare I'entita del, pro-
blema nell'intento di pianificare possibili soluzioni che
trovano nella prevenzione un’arma vincente.
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di Medico Chirurgo, Infermiere, Fisioterapista.

RELATORI E MODERATORI:

Dott. G. Abatangelo, U.0. di Urologia, Ospedale S. Bortolo, Vicenza

Prof. W. Artibani, Direttore Clinica Urologica dell’Universita di Padova
Dott. S. Capodieci, Psichiatra-Psicoterapeuta, Mestre (VE)

Dott. R. Conte, Servizio Medicina dello Sport, ULSS 12 Veneziana

Dott. C.M. Costa, Unita Medica Clinica Mobile nel mondo

Dott. F. Di Tonno, U.0. di Urologia, Ospedale Umberto |, Mestre (VE)
Dott. V. Ficarra, Clinica Urologica dell’Universita di Verona

Dott. F. Giada, U.0. di Cardiologia, Ospedale Umberto |, Mestre (VE)
Dott.ssa C. Mazzariol, U.0. di Urologia, Ospedale Umberto |, Mestre (VE)

Dott. G. Optale, Responsabile Ambulatorio di Psicosessuologia,
ULSS 12 Veneziana

Dott. C. Pianon, Direttore U.O. di Urologia, Ospedale Umberto |,
Mestre (VE)

Dott. N. Piazza, U.0. di Urologia, Ospedale Umberto I, Mestre (VE)

Dott. G. Piubello, Responsabile Ambulatorio di Andrologia, Policlinico G.B.
Rossi, Verona

Dott. R. Ragazzi, U.0. di Radiologia |, Ospedale Civile di Padova
Dott. A. Scardigli, U.0. di Urologia, Ospedale S. Chiara, Trento
Dott. P. Silvestre, U.0. di Urologia, Ospedale S. Bassiano,
Bassano del Grappa (VI)

Dott. D. Vecchio, U.0. di Urologia, Ospedale Sacrocuore,
Negrar (VR)

con il patrocinio di:

Ministero della Salute

Regione Veneto

ULSS 12 Veneziana

Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Venezia
SIA, Societa Italiana di Andrologia

AURQ.it, Associazione Urologi Italiani

Societa Triveneta di Urologia

AlIFI, Associazione ltaliana Fisioterapisti

25 novembre 2006

SPORT E PATOLOGIE
URO-GENITALI

Laguna Palace, Mestre-Venezia



PROGRAMMA

8.00 Registrazione partecipanti
Introduzione e saluti
C. Pianon, W. Artibani

Prima sessione

8.30  Traumatologia sportiva - C.\M. Costa
Patologie uro-genitali: indagini radiologiche - R. Ragazzi
Traumi uro-genitali - £ Di Tonno
Orchialgia cronica: eziologia, diagnosi e opzioni terapeutiche - G. Abatangelo
Dolore perineale cronico: eziologia, diagnosi e opzioni terapeutiche - C. Mazzariol

Discussione
10.00 Coffee break

Seconda sessione

10.30  Sport, deficit erettile e infertilita: ¢’é correlazione? - D. Vecchio
Doping: mito o realta? - £ Giada, R. Conte
Doping e sue ricadute patologiche - G. Piubello
“Fenomeno doping”: perché? - S. Capodieci
Sport e neoplasie - A. Scardigli

Discussione
12.30 Colazione di lavoro

Terza sessione

13.30 Ciclismo e patologie uro-genitali - \/ Ficarra
DE-LUTS e ciclismo - P Silvestre
Trattamento cronico con PDE5-i e impiego di sella ciclistica di concezione ergometrica
in ciclisti con DE-LUTS: nostra esperienza - V. Piazza
Sport e DSF - G. Optale

Discussione

15.30 Lo sportin diretta: incontro-dibattito con celebrita di levatura internazionale
moderate da giornalisti sportivi.

Test di valutazione dell’apprendimento
17.00  Chiusura dei lavori
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