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 PRESENTAZIONE 

La Slow Medicine è una rete di professionisti e di cittadini che si riconosce in una Medicina sobria, 
rispettosa e giusta che ha lanciato in Italia a fine 2012, in analogia all’iniziativa Choosing Wisely già 
in atto negli Stati Uniti, il progetto “fare di più non significa fare meglio Choosing Wisely Italy”.  
Il progetto ha l’obiettivo di favorire il dialogo dei medici e degli altri professionisti della salute con i  
pazienti e i cittadini su esami diagnostici, trattamenti e procedure a rischio di inappropriatezza per 
giungere a scelte informate e condivise. 
Il pensiero della Slow Medicine si basa sull’assunzione di responsabilità dei medici e degli altri  
professionisti sanitari nelle scelte di cura e sulla partecipazione dei pazienti e dei cittadini.  
Il percorso viene attuato tenendo conto dei seguenti aspetti:  

• le raccomandazioni di Società Scientifiche e Associazioni Professionali italiane su esami 
diagnostici, trattamenti e procedure che, secondo le conoscenze scientifiche disponibili, non 
apportano benefici significativi alla maggior parte dei pazienti ai quali sono prescritti ma  
possono al contrario esporli a rischi; 

• il miglioramento del dialogo e della relazione dei medici e degli altri professionisti con  
pazienti e cittadini perché possano essere effettuate scelte informate e condivise nell’ambito 
di un più stretto rapporto di fiducia; 

• una diffusa informazione e formazione dei medici e degli altri professionisti sanitari; 
• la messa a punto di materiale informativo per cittadini e pazienti; 
• un’ampia condivisione con cittadini, pazienti e loro rappresentanze; 

Oltre a rappresentare un concreto passo verso un utilizzo più appropriato delle risorse e una maggio-
re sostenibilità economica del sistema sanitario, la Slow Medicine intende rendere consapevoli pro-
fessionisti e l’opinione pubblica che, nell’interesse dei pazienti e dei cittadini, a volte è meglio fare 
meno e che non sempre il medico che prescrive più esami e prestazioni è il più competente. 
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PROGRAMMA 

8.30 Registrazione dei partecipanti 

9.00 Saluti delle Autorità 
Giuseppe Dal Ben, Direttore Generale ULSS 3 Serenissima  
Onofrio Lamanna, Direttore della Funzione Ospedaliera, Ospedale dell'Angelo, Mestre  

Apertura dei lavori 
Francesco Serafini, Dirigente Unità Operativa di Medicina Interna, Ospedale dell'Angelo, Mestre  

  I Sessione: Slow Medicine, il pensiero culturale si diffonde  
Moderatori e Discussant: Fabio Presotto; Andrea Bonanome; Roberto Brugiolo 

9.30 Slow Medicine: per una medicina sobria, rispettosa e giusta 
Andrea Gardini 

9.50 Riallineare scienza e umanesimo: i progetti di Slow Medicine 
Antonio Bonaldi 

10.10 Fare di più non significa fare meglio - Choosing Wisely Italy: il punto di vista dei pazienti  
e dei cittadini 
Franca Braga 

10.30 Associarsi per curarsi meglio 
Antonino Marra 

10.50 Discussione 

11.10 Pausa  

  II Sessione: Slow Medicine, appropriatezza e medici na difensiva  
Moderatori e Discussant: Cristina Potì; Daniele Rodriguez 

11.40 L’uso inappropriato dei marcatori di neoplasia in Medicina Interna  
Massimo Gion 

12.00 Slow Legal Medicine e medicina difensiva 
Anna Aprile 

12.20 Discussione 

13.00 Pausa  

  III Sessione: Esperienze Slow nella sanità ospedaliera e nel territorio  
Moderatori e Discussant: Milena di Camillo; Francesca Rossi 

14.00 L’esperienza FADOI per una Slow Medicine 
Luigi Lusiani 

14.20 L’esperienza ANIMO per un’assistenza Slow Medicine 
Gabriella Bordin 

14.40 L’esperienza AIGO per una Slow Medicine 
Francesco Neri Bortoluzzi 

15.00 L’esperienza del territorio per un’assistenza Slow Medicine 
Luigino Schiavon 

15.20 Il contributo slow dell'infermiera dedicata alle dimissioni complesse 
Maria Grazia Davanzo 

15.40 La terapia della dignità: non solo cure palliative 
Giovanni Poles 

16.00 Discussione. Questionario ECM 

16.30 Chiusura dei lavori 



Il Convegno è rivolto a tutte le professioni sanitarie. 
 
ACCREDITAMENTO ECM 

   3 crediti ECM 
 
 

 
ISCRIZIONI 

La partecipazione è gratuita con iscrizione obbligatoria entro il 20/03/2017, attraverso la pagina 
“Convegni” del sito: scuolasanitaveneta.ulss12.ve.it . 

Per i dipendenti ex AULSS12 Veneziana l’iscrizione dovrà avvenire attraverso il portale aziendale  
interno SFeRiS. 

La segreteria organizzativa invierà al partecipante la conferma di iscrizione tramite mail. 
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