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Si svolgerà a Mestre (VE) il 15° Congresso Nazionale dell’Associazione Geriatri 

Extraospedalieri.

In uno spirito di collaborazione con le altre figure professionali che da sempre 

contraddistingue la nostra attività e la nostra società, il Geriatra Extraospedaliero ha 

di fronte a sé numerose sfide. 

In particolare, in una società che sta invecchiando sempre più velocemente, la nostra 

professione deve tener conto di molteplici aspetti che vanno dall’esame clinico alle 

problematiche medico-legali, dalla gestione delle problematiche sociali alle nuove 

tecnologie.  

Per tali motivi, i temi affrontati saranno molto ampi in modo da suscitare non solo 

l’interesse dei partecipanti, ma anche per confrontarsi insieme sugli argomenti più 

importanti in geriatria extraospedaliera. In questo senso, tratteremo alcune tematiche 

come le vaccinazioni nel paziente anziano, le demenze (con particolare rilievo sulla 

gestione territoriale), la depressione, l’incontinenza urinaria, le infezioni, la BPCO, 

le malattie cardiache e quelle osteoarticolari. Particolare risalto verrà dato alle 

problematiche medico-legali comuni nella nostra pratica clinica, alle problematiche 

della continuità ospedale-territorio ed ai centenari, che sempre di più dimostrano 

l’importanza di invecchiare in salute.  

Infine, daremo la parola anche ai pazienti (ed ai loro familiari) in modo da poterne 

ascoltare direttamente le sfide e i disagi vissuti nel quotidiano. 

Con il nostro lavoro, speriamo di darVi non solo nuove nozioni da parte di professionisti 

con altissima qualificazione sia in campo nazionale che internazionale, ma anche nuovi 

stimoli per migliorare la nostra pratica clinica quotidiana sul territorio. 
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Programma congresso age

gioveDì 02 maggio 
13.00  Registrazione partecipanti

13.30  Saluto autorità

14.00  Apertura del congresso
      Pietro Gareri, Nicola Veronese

14.20  Letture magistrali
 Chairmen: Salvatore Putignano, Antonino Maria Cotroneo
 Scompenso cardiaco dell’anziano: dai meccanismi molecolari alla terapia   
 farmacologica  - Nicola Ferrara 
 La continuità assistenziale nel paziente con demenza e disturbi del comportamento  
 - Marco Trabucchi
 
 Chairman: Nicola Veronese 
 L’uso della cannabis in Geriatria - Luca Steardo
 La Geriatria territoriale oggi - Pietro Gareri

16.00  i centenari: un movimento in continua crescita 
 Chairmen: Gianfranco Pozzobon, Michele Tessarin
 Epidemiologia dei centenari - Nicola Veronese
 Il sistema immunitario nella longevità - Andrea Cossarizza
 Nutrizione, longevità e telomeri - Virginia Boccardi
 Discussant: Antonella Battuello

17.00  epidemiologia, bPCo e comorbidità 
 Chairmen: Stefania Maggi, Manuele Nizzetto
 I vaccini nel paziente con BPCO - Roberta Granata
 Inquadramento, patologia e terapia - Andrea Corsonello
 I device e i tutor di contenuto - Lucio Michieletto 
 Discussant: Immacolata Pavese

18.00  stato dell’arte dell’osteoporosi nell’anziano
 Chairmen: Luigi Forgione, Ernesto Palummeri 
 Vitamina D nell’anziano: attuali evidenze - Gianpaolo Voltan
 Calcio ed osso - Valentina Camozzi
 Terapia farmacologica dell’osteoporosi: quale ruolo dei bifosfonati - Leonardo Sartori
 Il futuro dell’osteoporosi - Giancarlo Isaia
 Discussant: Giuseppe Lavitola



19.15 il ruolo delle figure professionali non mediche nella gestione dell’anziano sul 
 territorio
 Chairmen: Annalisa Tessari, Silvia Quaranta
 Invecchiamento, bisogni e risorse di cura - Marta Pantalone 
 Famiglie fragili: l’evoluzione dei bisogni nella domanda posta ai centri servizi -   
 Francesca D’Antiga 
 Discussant: Francesco Bolzetta 

19.40 Chiusura dei lavori

venerDì 3 maggio
08.00  Cenni di Medicina legale nell’anziano
 Chairmen: Silvano Zancaner, Maria Cristina Bollini
 Consenso informato e pianificazione condivisa delle cure - Daniele Rodriguez
 L’amministratore di sostegno nell’anziano - Francesca Succu
 La certificazione di invalidità nell’anziano fragile - Giovanni Veneziano
 Discussant: Francesco Torchia

09.00  La telemedicina per il monitoraggio del paziente anziano a domicilio
 Chairmen: Giovanni Gelmini, Giuseppe Pistoia
 Regolamentazione della telemedicina a domicilio - Antonio Colangelo
 La telemedicina per il monitoraggio del paziente fragile a domicilio - Gianluca Isaia
 The IONIS project - novel technologies as solutions for older audults with cognitive  
 impairment - Katarzyna Broczek
 Discussant: Manuela Ammendola

10.00  L’igiene orale e le nuove terapie protesiche
 Chairmen: Filomena Rocca, Ferruccio Berto
 Fattori di rischio e diagnosi precoce dei carcinomi del cavo orale - Christian Bacci
 Il paziente geriatrico in odontoiatria - Alessandro Berto
 Trattamento in chirurgia orale del paziente con coagulopatia farmaco indotta - 
 Ludovica Pampaloni, Alessia Cerrato
 Discussant: Alberto Cester

11.00 - 11.15  Pausa caffè 

11.15 i vaccini nell’anziano oggi 
 Chairmen: Vania Noventa, Nicola Veronese
 La nuova demografia richiede nuove strategie: importanza dei vaccini - 
 Stefania Maggi
 Vaccino anti-influenzale ed anti-pneumococcico nell’anziano: evidenze - 
 Jacopo Demurtas



 Il vaccino anti-herpes zoster: nuove evidenze e prospettive nell’anziano - 
 Sara Boccalini
 La vaccinoterapia nell’anziano e nella cronicità - Vincenzo Baldo

12.30  Lettura magistrale
 Chairman: Luisa Bartorelli
 Best Practice in Dementia Care: un modello di intervento evidence-based per 
 la formazione del personale e il supporto post-diagnostico ai familiari della persona 
 con demenza - Marina Turci

12.50 - 13.20  Presentazioni orali brevi
 Chairmen: Giorgia De Zottis, Giuseppe Pistoia

13.20 - 13.50  Pausa pranzo

13.50  La gestione delle demenze sul territorio
 Chairmen: Maria Beatrice Baggio, Vincenzo Nicotera
 La riabilitazione cognitiva - Orazio Zanetti
 La gestione dei disturbi del comportamento sul territorio - Laura De Togni
 I disturbi comportamentali a presentazione rara - Antonino Maria Cotroneo
 Discussant: Lucia Iallonardo

14.50  Letture magistrali: 
 Chairman: Gabriele Peperoni
 Nuove evidenze nella terapia delle demenze - Vincenzo Canonico
 Il trattamento nutrizionale nelle forme precoci di demenza - Stefano Volpato

15.30  il progetto sollievo in veneto: attuali evidenze 
 Chairmen: Cristina Basso, Laura De Togni
 Progetto Sollievo nella Regione Veneto - Gianfranco Pozzobon
 Il progetto Sollievo: la sfida ad un welfare innovativo e sostenibile - 
 Alessandra Zapparoli
 Progetto Sollievo: la costruzione di un capitale sociale - Arianna Ferrari
 Discussant: Annalaura Dell’Armi

16.30  L’importanza dei PDtA nella gestione territoriale delle demenze
 Chairmen: Francesco Badagliacca, Stefano Volpato
 Una mappa web a supporto del PDTA delle Demenze - Cristina Basso
 Il PDTA della demenza nella regione Piemonte - Gianluca Isaia 
 La presa in carico del paziente con demenza: dal PDTA al PAI - Francesco Torres
 Discussant: Anna Chiara Cagnin

17.30  La depressione nell’anziano
 Chairmen: Roberta Chiloiro, Piero Bonati



 Depressione e fragilità nell’anziano: nuove prospettive - Giovanni Gelmini
 Terapia farmacologica della depressione nell’anziano - Claudio Vampini
 Terapia non farmacologica per la depressione nell’anziano: quali evidenze? - 
 Morena Pellati
 Discussant: Attilio Giacummo

18.30  Conclusione dei lavori

18.30 - 19.30  Riunione Presidenti Regionali e Direttivo

sabaTo 4 maggio
08.00  Le cure di fine vita nell’anziano 
 Chairmen: Gabriele Angiolelli, Giovanni Poles
 La terapia del dolore nell’anziano - Francesca Tiozzo
 Le cure palliative e le decisioni di fine vita nel grande anziano - Alberto Marsilio
 La diagnosi sociale alle frontiere della vita: aspetti etici e metodologici - 
 Nicola Martinelli
 La gestione psicologica nel fine vita - Maria Lavezzi
 Discussant: Raffaele Conforti

09.15  Perché un PDtA della depressione nell’anziano?
 Chairmen: Roberto Brugiolo, Gioacchino Oddo
 Costruire un PDTA per la depressione nell’anziano - Gerardo Favaretto
 Il costo della depressione nell’anziano - Carmine Cafariello
 Ruolo del farmacista nel PDTA REDD  - Vincenzo Lolli
 Discussant: Marco Solmi

10.15  il danno neuronale nell’anziano
 Chairman: Corrado Carabellese
 Il danno neuronale ed il ruolo del glutammato nella malattia di Alzheimer - 
 Giuseppe Provenzano
 Malnutrizione e danno neuronale nell’anziano - Laura Calcara
 Neuroinflammaging e neuro protezione - Pietro Gareri 
 Discussant: Lenino Peluso

11.15  Letture magistrali
 Chairmen: Nicola Veronese, Pamela Compagno
 La fibrillazione atriale nell’anziano: quali terapie? - Andrea Ungar
 Modelli organizzativi per l’integrazione ospedale e territorio - Marina Bottacin
 Solitudine e decadimento cognitivo: nuovi modelli di interventi territoriali per una 
 buona resilienza - Giorgio Pavan



12.05  La gestione della frattura di femore: dall’ospedale al territorio
 Chairmen: Andrea Merlo, Andrea Miti
 La gestione acuta della frattura di femore: nuove evidenze - Paolo Esopi
 L’importanza dell’ortogeriatria nel percorso ospedaliero del paziente anziano con   
 frattura di femore - Amedeo Zurlo
 La prevenzione delle fratture osteoporotiche nel fratturato di femore - Paolo Albanese
 Discussant: Saverio Marino

13.05  i centri diurni per persone anziane non autosufficienti: situazione attuale
 Chairmen: Silvana Mason, Vanni Stangherlin
 La situazione italiana dei Centri Diurni - Enrico Mossello
 L’importanza delle attività educative nei Centri Diurni - Samantha Pradelli
 I centri diurni per le demenze in un’ottica di inclusione - Davide Ceron
 Discussant: Massimo Boscolo Nata

14.05  La parola ai nostri pazienti: le associazioni dei familiari nella gestione del paziente 
 anziano a domicilio
 Chairmen: Pietro Gareri, Nicola Veronese
 Senior Italia - FederAnziani - Eleonora Selvi
 Associazione Italiana Parkinsoniani - Antonino Marra
 Adotta un animale anziano - Vally Calzavara
 Associazione Alzheimer - Renza Ferello

14.35  Conclusioni - Pietro Gareri, Nicola Veronese



ACCESSO AGLI SPAZI CONGRESSUALI
L’accesso agli spazi congressuali (sale, spazio expo, area catering) è consentito esclusivamente 
ai delegati registrati al congresso ed agli espositori accreditati muniti di badge.

BADGE 
A tutti i relatori, moderatori, delegati e sponsor accreditati verrà rilasciato un badge
identificativo.
Il badge è strettamente personale e dà diritto all’accesso agli spazi congressuali. Viene inoltre 
utilizzato per la registrazione e la verifica della presenza in sala. In caso di smarrimento del 
badge, verrà rilasciato dal provider Concerto un duplicato, a fronte di un’autocertificazione che 
attesti lo smarrimento dello stesso ed al versamento di Euro 30,00 a copertura delle spese. 

ISCRIZIONI ONLINE
L’iscrizione al congresso deve essere effettuata esclusivamente ONLINE sul sito:
www.concertosrl.net 
Quota iscrizione Medici € 401,64 euro + IVA 22% (€ 490,00)
Quota iscrizione Altre Professioni € 122,95 + IVA 22% (€ 150,00)
La quota d’iscrizione dà diritto alla partecipazione ai lavori, ingresso all’area espositiva, 
kit congressuale, coffee break, attestato di partecipazione, attestato ECM (solo in caso di 
conseguimento dei crediti).

CENTRO SLIDE
Si invitano i relatori a caricare le proprie presentazioni, esclusivamente in formato PPT o PPTX, 
presso il centro slide con largo anticipo rispetto all’inizio della sessione relativa al proprio 
intervento. Inoltre, nel caso ci sia la necessità di avvalersi di altri formati (ad esempio video) o 
altri supporti, preghiamo di comunicarcelo preventivamente. Per motivi tecnici non è consentita 
la proiezione diretta dal proprio computer o l’utilizzo di chiavette USB e memorie flash per 
caricare la presentazione direttamente sul computer di sala.
I relatori potranno decidere di autorizzare o meno la pubblicazione del proprio lavoro sul sito 
web dell’AGE. In caso di mancata autorizzazione, le slide verranno cancellate al termine della 
giornata di lavori.

COMUNICAZIONI ORALI
Le comunicazioni orali sono previste venerdì 3 maggio, dalle ore 12.50 alle ore 13.20.

TICKET LUNCH
Per la giornata del 3 maggio è possibile acquistare, fino ad esaurimento, presso la segreteria del 
congresso, un ticket lunch al costo di € 36,36 + IVA 10% (€ 40,00)

inFormazioni generali



ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
Ciascun delegato potrà ritirare l’attestato di partecipazione presso la segreteria del congresso 
al termine dei lavori.

ECM
Il congresso è accreditato ai fini del programma di Educazione Continua in Medicina come
segue:
15° Congresso Nazionale AGE – 2/4 maggio 2019 - Rif. eCM 700-252264 ed. 1

OBIETTIVO FORMATIVO: documentazione clinica, percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura

n. 14,7 crediti formativi per Medico Chirurgo (Cardiologia; Ematologia; Geriatria; Malattie 
dell’apparato Respiratorio; Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Fisica e 
Riabilitazione; Medicina Interna; Psichiatria; Ortopedia e Traumatologia; Urologia; Farmacologia 
e Tossicologia Clinica; Igiene, Epidemiologia E Sanità Pubblica; Igiene degli Alimenti e della 
Nutrizione; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Scienza dell’alimentazione e Dietetica; 
Direzione Medica di Presidio Ospedaliero; Psicoterapia; Cure Palliative; Continuità Assistenziale); 
terapista occupazionale; Psicologo (Psicologia; Psicoterapia); Fisioterapista; infermiere; 
educatore Professionale; odontoiatra.

Ai fini dell’attribuzione dei crediti ECM, è necessaria la presenza ad almeno il 90% dell’attività 
formativa, durata che sarà verificata mediante sistema elettronico a badges. Inoltre, è necessario 
procedere con la compilazione dei questionari di verifica esclusivamente in modalità ONLINE.

I questionari saranno disponibili e visionabili attraverso un link ricevuto nella casella di posta 
elettronica comunicata al momento dell’iscrizione, a partire dal giorno successivo al termine  
del convegno. Gli stessi resteranno attivi per solo 3 giorni dalla conclusione dell’evento e sarà 
possibile effettuare un solo tentativo di compilazione.

È stata inoltrata richiesta di accreditamento all’Ordine degli Assistenti Sociali della Regione 
Veneto.

Rif. ID 32582 (provvisorio, in attesa di approvazione)
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