Le sindromi coronariche sono, nella maggioran-
za dei casi, sostenute da patologia aterosclero-
tica limitante in modo acuto il flusso coronarico
regionale. Vi sono tuttavia altre situazioni clini-
che che possono avere le stesse caratteristiche
ma essere sostenute da meccanismi fisiopato-
logici diversi. Esistono infatti sindromi coronari-
che acute esitanti in quadri di STEMI (ST eleva-
tion myocardial infarction) / NSTEMI (Non-ST
elevation myocardial infarction) che sono soste-
nute da dissezioni coronariche delle quali molto
poco si sa in termini di cause, strategie inter-
ventistiche pit adeguate e non ultimo la terapia
medica piu adatta ed il relativo follow-up.
Proprio per cercare di dare dei riferimenti di
comportamento adeguato, in assenza di preci-
se linee guida, questo corso si propone di co-
struire un work-up diagnostico, terapeutico e
osservazionale, partendo da un caso clinico re-
ale e proponendo delle strategie da condividere
insieme ai massimi esperti in materia. Non in-
frequentemente una patologia extracoronarica
puo indurre delle sindromi acute che si possono
confondere del tutto con la classica SCA
(Sindrome Coronarica Acuta) e che richiedono
invece attenzioni e terapie completamente di-
verse. Sono le cosiddette pericardio-miocarditi
e le miocarditi recidivanti. In queste specifiche
patologie non vi e ancora unanime condivisione
su come realmente gestirle e quindi il corso si
propone, partendo sempre da dei casi clinici re-
ali, di creare dei percorsi che traccino delle linee
di riferimento nella pratica clinica quotidiana.
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