	titolo 
	numero slides 
	tempo stimato (min) 
	

	PRESENTAZIONE DEL CORSO 
	2 
	15 
	

	La FMSI: ruolo e compiti del socio aggregato 
	9 
	20 
	

	La fisiologia e la classificazione delle attività sportive 
	45 
	90 
	

	Il Medico Sociale 
	31 
	45 
	

	Il Medico degli ambienti sportivi e/o dei Centri Fitness 
	3 
	15 
	

	Le leggi sulla tutela della salute dell’attività sportiva 
	14 
	45 
	

	Le leggi e le norme antidoping 
	42 
	90 
	

	Elementi di igiene nello sport 
	10 
	15 
	

	Elementi di nutrizione nello sport 
	38 
	60 
	

	Organizzazione dell'assistenza sanitaria e Primo soccorso (il Medico di Gara) 
	52 
	100 
	

	Elementi di riabilitazione nello sport 
	42 
	90 
	

	L’esercizio fisico come mezzo di prevenzione primaria, secondaria e terziaria 
	23 
	45 
	

	DOMANDE
	
	90 
	


