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LUNEDI SARA LA "GIORNATA MONDIALE SENZA TABACCO"

Aree “smoke free”
in 12 Comuni

dell’Usl Serenissima
Siattende Venezia

Il dg Contato: «Non si devono sottovalutare i danni da fumo
Grazie agli enti che sostengono le nostre battaglie di salute»

Alessandro Ragazzo

Tutti uniti contro il fumo, an-
che negli spazi aperti. Perché
se distrada ne é stata fattane-
gli ultimi decenni per spegne-
reinviadefinitivaimozziconi
di sigaretta, altrettanta se ne
deve fare per essere “smoke
free”, liberi dal fumo appun-
to.

L’Usl 3 vuol fare la suaparte
e sottoscrive i dieci punti del
“manifesto” gia firmato da pri-
mari, di specialisti, di operato-
ri sanitari e fatto proprio da
autorevoli associazione della
comunita scientifica. Lunedi
sarala Giornatamondiale sen-
za tabacco, indetta per la pri-
ma volta nel 1988 dall’'Orga-
nizzazione mondiale perlasa-
nita (Oms). A fianco dell’a-
zienda sanitaria ci sono dodi-
ci Comuni del territorio, che
hanno deliberato di rendere
“smoke-free” numerose aree
verdie pubbliche. Esono Cam-
pagna Lupia, Campolongo
Maggiore, Chioggia, Dolo,
Fiesso d’Artico, Fosso, Mira,
Mirano, Noale, Salzano, Stra
e, dal pomeriggio di ieri, an-
che Camponogara.

Manca Venezia, ma dalla
stessa azienda sanitaria e dal-
la conferenza dei sindaci
dell’Usl 3 si & convintiche pre-
sto aderira cosi come lo faran-
no tuttii 23 sindaci interessa-
ti. «E solo questione di tem-
po» spiega il presidente della
conferenza dei sindaci dell'U-
sl 3 e sindaco di Fiesso d’Arti-
co Andrea Martellato «perché

il capoluogo veneto fa parte
del progetto».

Un progetto ambizioso
quello presentato ieri, le rile-
vazioni confermano come
I'impegno del servizio sanita-
rio regionale, porta il Veneto
tra le regioni virtuose quanto
al contrasto al fumo da tabac-
co. InItalia la percentuale dei
fumatori € al 25,3 per cento,
mentre nella nostra regione
scende al 22,4 per cento. Effi-
cace I'azione per convincere
gli amanti della sigaretta a
spegnerla una volta per tutte:
gli ex-fumatorisonoinItaliail
17,6 per cento della popola-
zione, mentre in Veneto sono
il 21,5 per cento. Nell'Usl 3,
chi fuma si ferma al 22,3 per
cento, chi ha smesso sale al
24,3 per cento.

Medici e operatori sanitari
raccomandano dinon fumare
e di non usare tabacco in ogni
sua forma durante 'epidemia
in corso. Inoltre non fumare
diventaimportante per ridur-
re i danni alla salute. «Non ci
dev’essere pill spazio» spiega
il direttore generale dell’Usl 3
Edgardo Contato presentan-
do il progetto «per sottovalu-
tareidanni cheil fumo provo-
caanche quando si fumaall’a-
perto, e anche in chinon fuma
ma & costretto a subire gli ef-
fetti gravi del “fumo passivo”.
E insieme diciamo che non ci
deve essere pili spazio, e que-
stavoltaintendo spazio fisico,
dove fumare dimenticandoci
di ogni regola di buon senso e
di prevenzione: per questo,

presentiamononsoloun “ma-
nifesto” che dichiara guerraal
fumo anche negli spazi aperti
ma, insieme ai Comuni, pre-
sentiamo molti spazi che ven-
gono  dichiarati  “smo-
ke-free”».

E sempre molti piti spazi
allapertoiniziano a essere vie-
tati ai fumatori; la spiaggia a
Bibione, ad esempio, ma an-
cheville, parchie zone deicen-
tri storici. All’istituto com-
prensivo “Gramsci” di Campo-
nogara, da tempo si sta lavo-
rando per sensibilizzare i ra-
gazzi e prevenire il tabagi-
smo.

A Dolo un’ordinanza vieta
il fumo nei parchi, vicino alle
scuole e alle fermate del tra-
sporto pubblico locale. «Una
scelta di salute e di civilta»
spiega il vice sindaco Gianlui-
gi Naletto «per superare la di-
pendenza dal fumo attivoe tu-
telare dai rischi del fumo pas-
sivo soprattutto i pitt giova-
ni». Negli altri spazi cittadini,
e per tutto il perdurare dell'e-
mergenza Covid-19, si deve
osservare 'obbligo del distan-
ziamento di almeno tre metri
trail fumatore e ogni altra per-
sonapresente.—
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®  Ambulatori di trattamento tabagismo della Ulss3
Serenissima
| | Comuni con spazi aperti liberi dal fumo

Campolongo Maggiore
Parchi e aree verdi

Chioggia
Aree verdi per ['infanzia
Arenile della spiaggia

Dolo

Fermate di trasporto pubblico
locale Parchi cittadini e aree verdi
Adiacenze Istitut] scolastici

pubblici

Fossd

Spazi aperti identificati da
studenti delle scuole primarie e
secondarie di prime grado

Mira
Adiacenze istituti scofastici Parchi
pubblici

Mirana
Parchi storici comunali

Noale
Viale e parco di luogo storico

Salzano
Parchi e aree verdi Adiacenze
istituti scolastici

Henco aperto alladesione da
parte di atri Comuni. Perinfo visitail sito

alla sezione “Informazon util
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