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MEDICINA INTERNA:
CORSO DI AGGIORNAMENTO INTERDISCIPLINARE

V EDIZIONE
07 Novembre 2014
Base Hotel to Work — NOVENTA DI PIAVE (VE)

Il Corso, organizzato dal Dipartimento di Medicina dellULSS 10 e giunto alla V edizione, sviluppera ed
approfondira due rilevanti capitoli della Medicina Interna: l'ipertensione arteriosa e le artriti croniche.

Per quanto attiene al primo tema, le relazioni prevedono dapprima una visione d'insieme diagnostico-
terapeutica, con attenzione alle problematiche della gestione quotidiana (ospedale/territorio) della malattia.
Una relazione riguardera le conseguenze dell'ipertensione sulla parete dei vasi arteriosi. Successivamente le
presentazioni affronteranno argomenti di grande attualita come il trattamento del paziente anziano o di
quello con infarto cerebrele. Infine, i risultati di recenti grandi studi sull'ipertensione nefrovascolare saranno
oggetto di una approfondita disamina da parte di uno dei massimi esperti sull' argomento.

La seconda parte del Corso, anch'essa caratterizzata da un taglio principalmente pratico, utile sia all’equipe
sanitaria ospedaliera che al medico operante sul territorio, considerera dapprima i fondamenti della corretta
diagnosi precoce delle principali artriti croniche e successivamente le modalita di gestione e di follow-up dei
pazienti, nonché le piu recenti acquisizioni nel complesso campo della terapia con agenti biologici. | casi
clinici che concludono la giornata serviranno da esemplificazione pratica di quanto esposto nelle relazioni
precedenti.

Nella logica di un processo multiprofessionale e interdisciplinare della gestione dei pazienti, il Corso si pone
I'obiettivo da un lato di fornire utili aggiornamenti di conoscenza sui temi dell'ipertensione arteriosa e delle
artriti croniche, dall'altro di favorire I'implementazione di percorsi condivisibili e atti a migliorare i processi di
cura e di assistenza.

PROGRAMMA
8.30 Registrazione partecipanti
9.00 Introduzione e definizione degli obiettivi del Corso — G. Mazzanti
9.05 Saluto delle Autorita
| PARTE

IPERTENSIONE ARTERIOSA

| SESSIONE
Moderatori: Dott. Quirino Messina (Motta di Livenza), Dott. Francesco Di Pede (Portogruaro)

9.10 Inquadramento clinico e strategie terapeutiche — Prof. Bruno Fabris (Trieste)
9.40 La corretta rilevazione della Pressione Arteriosa — |I.P. Margherita Cirillo (Portogruaro)
9.55 La gestione del Paziente iperteso sul Territorio — Dott. Luigi Toffolo (Portogruaro)

10.15 Comorbidita nel paziente ad alto rischio cardiovascolare — Dott. Mauro Scanferlato (San Dona di
Piave)

! Q . md studio congressi di Dellapietra Marina e Moretti Sara S.n.c.
% Via Roma, 8 - 33100 Udine (ltaly)

- SGS C.F. - P. IVA e numero Iscr. Reg. Impr. di Udine 02197530302
CERTIFICATO N. IT11/0121  tel.: +39 0432 227673 - fax: +39 0432 507533 - e-mail: info@mdstudiocongressi.com - web: www.mdstudiocongressi.com




congressi

10.30 Discussione tra esperti e pubblico sulla corretta rilevazione della Pressione Arteriosa, sulla gestione
del Paziente iperteso sul Territorio e sulla Comorbidita nel paziente ad alto rischio cardiovascolare —
Prof. Bruno Fabris, I.P. Margherita Cirillo, Dott. Luigi Toffolo, Dott. Mauro Scanferlato

10.45 Coffee Break

Il SESSIONE
Moderatori: Prof. Achille Cesare Pessina (Padova), Dott. Sebastiano D’Anna (Portogruaro)

11.15 Ipertensione nell'anziano — Dott. Loredano Milani (San Dona di Piave)
11.35 Gestione dell’ Ipertensione in corso di ictus — Dott. Antonio Baldi (Portogruaro)
11.55 Caso Clinico su ipertensione nell’anziano — Dott.ssa Elisabetta Roman (Portogruaro)

12.10 Discussione sull'ipertensione nell’anziano, sulla gestione dell’'lpertensione in corso di ictus e sul caso
clinico presentato - Dott. Loredano Milani, Dott. Antonio Baldi, Dott.ssa Elisabetta Roman

12.25 Lettura Magistrale
Introduzione e presentazione: Prof. Achille Cesare Pessina
“Ipertensione renovascolare: luci e ombre dei trial clinici randomizzati” - Prof. Gian Paolo Rossi
(Padova)

13.00 Lunch
Il PARTE
REUMATOLOGIA

| SESSIONE - La Diagnosi Precoce nelle Malattie Reumatiche
Moderatori: Prof. Leonardo Punzi (Padova) - Dott. Giovanni Mazzanti (S. Dona di Piave)

14.00 La diagnosi precoce di Artrite reumatoide — Dott. Pierantonio Ostuni (Padova)
14.20 La diagnosi di “Spondilartrite” — Dott. Luca Quartuccio (Udine)
14.40 L’ Artrite Psoriasica — Dott.ssa Helga Marotta (San Dona di Piave)

15.00 Discussione sulla diagnosi precoce di Artrite reumatoide, sulla diagnosi di Spondiloartrite e
sull’Artrite psoriasica - Prof. Pierantonio Ostuni, Dott. Luca Quartuccio, Dott.ssa Helga Marotta

15.15 Intervallo

Il SESSIONE - La Gestione delle Artriti nella Pratica Clinica
Moderatori: Dott. Konstantinos Botsios (Castelfranco-Montebelluna)
Dott.ssa Roberta Ramonda (Padova)

15.30 Follow-up delle Artriti croniche — Dott. Massimo Rondana (Pordenone)
15.50 Novita nel campo dei Farmaci biologici — Dott. Fabio Fischetti (Trieste)

16.10 Il ruolo dell'Infermiere nella gestione del paziente reumatico — I.P. Manuela Sorgon (San Dona di Piave)
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16.20 Casi Clinici su Artrite Reumatoide, Spondiloartrite e Artrite Psoriasica - Dott.ssa Paola Frallonardo
(Padova); Dott.ssa Sara Della Libera (San Dona di Piave)

16.40 Discussione sul follow-up delle Artriti croniche, sulle novita nel campo dei Farmaci biologici, sul ruolo
dell'infermiere nella gestione del paziente reumatico e sui casi clinici presentati - Dott. Massimo
Rondana, Dott. Fabio Fischetti, I.P. Manuela Sorgon, Dott.ssa Paola Frallonardo, Dott.ssa Sara Della
Libera

16.55 Conclusioni — Dott. Giovanni Mazzanti - Dott. Innocente Piazza

17.00 Compilazione scheda di valutazione apprendimento ed evento e Chiusura Lavori

DOCENTI

Dott. Antonio Baldi
Dirigente medico, U.O.C. di Neurologia e Stroke Unit, Presidio Ospedaliero di Portogruaro, ULSS 10 “Veneto
Orientale”

I.P. Margherita Cirillo
Infermiera, U.O. di Medicina, Presidio Ospedaliero di Portogruaro, ULSS 10 “Veneto Orientale”

Dott.ssa Sara Della Libera
Dirigente medico, U.O.C. di Medicina, Presidio Ospedaliero di S. Dona di Piave (VE), ULSS 10 “Veneto
Orientale”

Prof. Bruno Fabris
Responsabile della S.S. di Endocrinologia, U.O.C. di Medicina Clinica, Presidio Ospedaliero di Cattinara,
Azienda Ospedaliero-Universitaria “Ospedali Riuniti di Trieste”

Dott. Fabio Fischetti
Dirigente Medico presso la U.C.O. di Medicina Clinica, Presidio Ospedaliero di Cattinara, Azienda
Ospedaliero-Universitaria “Ospedali Riuniti di Triste”

Dott.ssa Paola Frallonardo
Dirigente medico, U.O.C. di Reumatologia, Azienda Ospedaliera Universitaria di Padova

Dott.ssa Helga Marotta
Dirigente medico, U.O.C. di Medicina, Presidio Ospedaliero di San Dona di Piave, ULSS 10 "Veneto
Orientale”

Dott. Loredano Milani
Direttore della U.O.C. di Cardiologia, Presidio Ospedaliero di San Dona di Piave, ULSS 10 “Veneto
Orientale”, San Dona di Piave (VE)

Dott. Pierantonio Ostuni
Responsabile della U.O. di Reumatologia Geriatrica, Presidio Ospedaliero di Padova, ULSS 16 "Padova”

Prof. Achille Cesare Pessina
Professore Ordinario di Medicina Interna, Direttore Clinica Medica 4, Universita degli Studi di Padova

Dott. Luca Quartuccio
Dirigente medico, Clinica Reumatologica, Azienda Ospedaliero-Universitaria “S. Maria della Misericordia”,
Udine
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Dott.ssa Elisabetta Roman
Dirigente medico, U.O. di Medicina, Presidio Ospedaliero di Portogruaro, ULSS 10 "Veneto Orientale”

Dott. Massimo Rondana
Dirigente medico, S.C. di Medicina, Presidio Ospedaliero di Pordenone, Azienda Ospedaliera "S. Maria degli
Angeli"

Prof. Gian Paolo Rossi
Professore Associato di Medicina Interna, Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, e Direttore della
1" Scuola di Specializzazione in Medicina Interna, Universita degli Studi di Padova

Dott. Mauro Scanferlato
Dirigente medico, U.O.C. di Medicina, Presidio Ospedaliero di San Dona di Piave, ULSS 10 "Veneto
Orientale”

I.P. Manuela Sorgon
Infermiera, U.O.C. di Medicina, Presidio Ospedaliero di San Dona di Piave, ULSS 10 "Veneto Orientale"

Dott. Luigi Toffolo
Medico di Medicina generale, Portogruaro, ULSS 10 “Veneto Orientale”

MODERATORI

Dott. Konstantinos Botsios, Prof. Sebastiano D’Anna, Dott. Francesco Di Pede, Dott. Quirino
Messina, Prof. Achille Cesare Pessina, Prof. Leonardo Punzi, Dott.ssa Roberta Ramonda, Dott.
Giovanni Mazzanti, Dott. Innocente Piazza

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dott. Giovanni Mazzanti
Direttore della U.O.C. di Medicina Generale, Presidio Ospedaliero di San Dona, ULSS n.10 “Veneto
Orientale”

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dott. Giovanni Mazzanti — San Dona di Piave (VE)
Dott. Quirino Messina — Motta di Livenza (TV)
Dott. Luigi Di Donato — Portogruaro (VE)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM (nr. 1994)

md studio congressi Snc

Via Roma, 8 — 33100 Udine

Tel. 0432 227673 — Fax 0432 507533

e-mail: sara.moretti@mdstudiocongressi.com
Website: www.mdstudiocongressi.com

ECM — EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

L'evento é inserito nel Programma di Educazione Continua in Medicina (accreditamento nazionale) per 100
PARTECIPANTI delle seguenti professioni: MEDICI CHIRURGHI — INFERMIERI

Discipline mediche accreditate: Cardiologia, Geriatria, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina interna,
Nefrologia, Reumatologia, Ortopedia e traumatologia, Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche
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e microbiologia), Igiene, epidemiologia e sanita pubblica, Medicina generale (medici di famiglia), Continuita
assistenziale

Codice evento: 1994-104164

Ore formazione: 6

Crediti formativi: 6

Obiettivo formativo: 3 — Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza-profili di cura

SEDE DEL CONVEGNO

Base Hotel to Work
Via Rialto, 8
NOVENTA DI PIAVE (VE)
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