Presentazione

Durante la valutazione funzionale il fisioterapista deve saper
riconoscere segni e sintomi di patologie importanti che
rappresentano una controindicazione al trattamento
fisioterapico.

Questo processo, definito dalla letteratura “diagnosi
differenziale fisioterapica”, non ha l'obbiettivo di identificare
la patologia che sottende al quadro clinico, ma ha lo scopo di
individuare le caratteristiche cliniche che abbisognano della
consulenza del medico o di un altro professionista della salute.
Tale valutazione é il frutto del ragionamento clinico che il
fisioterapista adotta durante la visita del paziente.

Da molti anni la letteratura ha introdotto il termine di red flag
che sta ad indicare I'insieme di segni e sintomi che devono
attivare |'attenzione del clinico, insinuando un dubbio di
competenza. Le red flags rappresentano cioé dei “campanelli di
allarme” che possono indicare la presenza di patologie gravi.
Queste competenze cliniche, proprie del fisioterapista, sono un
obbligo del professionista sanitario, sia sul piano deontologico
che su quello normativo; ad oggi diverse sono le leggi e le
sentenze che hanno confermato la responsabilita del
fisioterapista in questo senso.

Non va scordato che tale obbligo vale per tutti i fisioterapisti, sia
per quelli che lavorano in libera professione che per coloro che
lavorano in regime di dipendenza.

Durante il convegno ci sara una lezione magistrale che
introdurra al concetto di diagnosi differenziale e di red flags in
Fisioterapia, a seguire saranno analizzate le competenze del
fisioterapista dal punto di vista deontologico e legale.
Verranno infine presentati alcuni casi clinici esemplificativi di
diagnosi differenziale nei vari ambiti di intervento del
fisioterapista.

Nei workshop pomeridiani, guidati da docenti esperti, verra
data la possibilita ai partecipanti di esercitare il ragionamento
clinico e di acquisire competenze cliniche e pratiche, al fine di
applicare nella propria attivita lavorativa, i contenuti relativi alla
diagnosi differenziale fisioterapica.
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PROGRAMMA

DIAGNOSI DIFFERENZIALE E RED FLAGS IN FISIOTERAPIA:

COMPETENZE E RESPONSABILITA'
08.30 Registrazione
09.00 Presentazione: Donato Lancellotti, Presidente AlFI Veneto
Maurizio Scassola, Presidente Ordine Medici Venezia

09.30 Dalle Red Flags alla diagnosi differenziale in fisioterapia: tra
miti letterari e realta clinica, Filippo Maselli, Fisioterapista

10.30 Responsabilita e competenza come impegno giuridico,
deontologico ed etico, Daniele Rodriguez, Medico Legale

11.00 La comunicazione tra fisioterapista e medico, Oscar Casonato,
Fisioterapista e Brunello Gorini, Medico MG

11.30 Coffee break

11.45 Il patellar pubic percussion test serve solo ad individuare le
fratture di femore o qualcosaltro? , Marco Segat, Fisioterapista

12.15 Una lombalgia aspecifica pué mascherare una patologia grave:
un case report di sclerosi multipla in un giovane paziente., Denis
Pennella, Fisioterapista

12.45 Discussione

13.15 Light lunch

WORKSHOP
(14.15-16.15)

RED FLAGS, RAGIONAMENTO CLINICO ETEST SPECIFICI

1 - Red Flags ed Arto Inferiore, Giorgio Breda, Fisioterapista

2 -Red Flags e Rachide Lombare e Toracico, Filippo Maselli e Fabio

Cataldi, Fisioterapisti

3 - Red Flags e Rachide Cervicale, Antonio Romeo e Claudio Cesarini,
Fisioterapisti

16.15 Documentazione ECM
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